
PALLIPÕNNI LASTEAIA SÜGISENE SPORDIPÄEV

14. ja 15. septembril toimus üle Eestilise liikumisnädala raames TTÜ metsas ja staadionil
Pallipõnni lasteaia sügisene spordipäev, mis oli seekord inspireeritud Rio
Olümpiamängudest.

  

  

Liikumisõpetajad Helgi Palm ja Katrin Rõõmusoks tutvustasid lastele olümpiamängude
traditsioone ja Eestit esindanud sportlasi.

  

Tegevused toimusid puhtas looduses ning spordivahenditeks kasutati taaskasutus - ja
looduslikke materjale, rõhutades lastele looduse hoidmise ja säästmise põhimõtteid ning et
peale sportimist jääks ka metsaalune puhtaks.

  

Lapsed said mänguliselt jõudu proovida viiel alal - neljapaadi sõudmise mängus, kettaviskes,
võistkondlikus teatevõistluses "Tervislik toit", tõkkejooksus ja kaugushüppes.

  

  

Spordipäeva lõpetuseks tuli lastel värvitud käbidest moodustada olümpiarõngad, millega ka
imehästi toime tulid.
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    Riina Laev, õppealajuhataja  Lisatud 15.09.2016        
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